
PLAN INTERNATIONAL

EN 2021
NUESTRO TRABAJO

EN UN PERIODO DE CAMBIOS
Según escribo estas líneas, la guerra 
en Ucrania está obligando a miles 
de personas a huir de sus hogares y 
vivimos  otros acontecimientos muy 
relevantes a nivel sanitario, económico, 
educativo, político y social que han 
hecho retroceder años de avances en 
torno a los derechos de la infancia y la 
igualdad de las niñas y niños.

Nuestra experiencia nos ha demostrado 
que crisis como la generada por 
el coronavirus tienen un impacto 
devastador en la vida de los niños y 
niñas, sobre todo en la de aquellos en 
situación de vulnerabilidad, que tienen 
más riesgo de abandonar los estudios 

y están más expuestos a los abusos y 
a la violencia, y, en el caso de las niñas, 
también al matrimonio infantil y a los 
embarazos adolescentes. 

Tu apoyo como padrino y madrina ha 
resultado vital en este contexto tan 
convulso en el que nos encontramos, 
y ha sido fundamental para que niños, 
niñas y adolescentes conserven su 
derecho a la educación, cuenten 
con buenos sistemas de salud y, en 
definitiva, puedan tener una vida digna.
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GRACIAS
POR TU COMPROMISO CON

LOS DERECHOS DE LA INFANCIA

UNA VEZ MÁS,

¡GRACIAS POR
TU SOLIDARIDAD!

Estamos presentes

en 78 PAÍSES

Nuestro trabajo ha llegado a

26,2 millones de niñas y

24,1 millones de niños

Hemos implementado 
programas de

protección 
infantil en
36 países

Hemos implementado
programas de

educación en
emergencias
en 17 países

Hemos dado
respuesta a 136
desastres y 

emergencias

Hemos trabajado con

61 231 COMUNIDADES

¿QUÉ HEMOS CONSEGUIDO

GRACIAS A TI?
Tenemos niños y niñas apadrinados en 47 países: 11 de Asia, 24 de África y 12 de 
América Latina y Caribe. Aunque el contexto de cada país es único, el trabajo y los 
avances que hemos conseguido no hubieran sido posibles sin tu apoyo. Estos son 
algunos de los proyectos que hemos llevado a cabo:  

• Hemos creado espacios seguros y construido escuelas para que los niños y 
las niñas puedan seguir estudiando.

• Hemos seguido realizando programas de radio educativos y repartiendo 
materiales escolares para que el alumnado sin acceso a Internet pueda 
seguir las clases.

• Hemos formado a los niños y niñas apadrinados para que conozcan sus 
derechos y participen en la toma de decisiones de sus comunidades.

• Hemos realizado actividades de sensibilización sobre los derechos de la 
infancia y sobre prevención contra la pandemia.

• Hemos atendido a las familias afectadas por las emergencias y los 
desastres para cubrir sus necesidades más inmediatas: agua, alimentos, etc.

• Hemos realizado formaciones sobre salud e higiene y prevención de 
infecciones.

• Hemos ofrecido ayuda económica de emergencia, kits de higiene y 
asistencia sanitaria.
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Fernando Álvarez
Director del Área de Donantes 
Individuales
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No más matrimonios 
infantiles
En Zambia hay 1,7 millones de 
niñas casadas. De ellas, 400 000 se 
casaron antes de los 15 años. Muchas 
niñas asisten a la ceremonia de 
«chinamwali», en la que las mujeres 
instruyen a las más jóvenes sobre 
cocina, aseo y cómo complacer a su 
marido.

Estas ceremonias alimentan las altas 
tasas de matrimonio infantil porque la 
mayoría de las niñas deciden casarse 
tras asistir. Gracias a nuestro trabajo 
con las familias y comunidades, 
están disminuyendo los embarazos 
adolescentes y los matrimonios 
infantiles, y las niñas tienen un mayor 
acceso a la educación.

Protegiendo a las niñas de la mutilación genital 
El 96 % de las niñas y mujeres han sido sometidas a mutilación genital femenina 
en Guinea, a pesar de estar prohibida por ley. Por eso, hemos puesto en marcha 
un proyecto en el que trabajamos con 80 comunidades en Guinea para que 
abandonen esta práctica. También proporcionamos apoyo a las niñas y mujeres que 
han sufrido complicaciones durante el procedimiento y hemos involucrado a 10 
360 hombres. En total, queremos informar sobre sus derechos a 2,25 millones de 
niñas.

Combatiendo la 
inseguridad alimentaria
Guatemala es uno de los países con 
las tasas más elevadas de inseguridad 
alimentaria. Cada día, miles de 
familias se enfrentan al hambre. Por 
eso, estamos ofreciendo ayudas y 
formaciones a más de 6000 hogares 
rurales en el departamento de Alta 
Verapaz que están en riesgo de 
inseguridad alimentaria. Nuestro 
objetivo es que las familias tengan 
la capacidad de desarrollar nuevas 
fuentes de ingresos, como la 
agricultura y la ganadería.

Transferencias en efectivo para hacer frente a la 
pandemia
Hemos ofrecido transferencias 
bancarias y en efectivo a 12 726 
familias de niños y niñas apadrinadas 
de la división de Rangpur, Bangladés, 
para que puedan cubrir sus 
necesidades básicas. Gracias a ellas, 

todas las familias apadrinadas de esta 
región han hecho frente a la crisis 
provocada por la Covid-19 y han 
podido comprar alimentos y materiales 
escolares para apoyar la educación de 
sus hijos e hijas.

TU APOYO LLEGA A LOS RINCONES DEL MUNDO 

DONDE MÁS SE NECESITA
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Síguenos en:

BIBLIOTECAS MÓVILES INFANTILES EN ZONAS RURALES
Nuestro programa de bibliotecas móviles está llegando a 6000 niños y niñas de las 
zonas rurales más remotas de Timor Oriental. Una vez por semana, estas bibliotecas 
visitan 20 comunidades para que los niños y las niñas tengan acceso a libros y 
juguetes educativos. De esta forma, fomentamos la alfabetización, la confianza y el 
conocimiento de sus derechos a través de la diversión.
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